
Kennismaking met de huishoud- en 

zorgberoepen                           20 LT

Zorgkundige – gewoon traject 1480 lt (deeltijds) 

2,5 jaar
Startmomenten: september en februari 1 à 1,5 lesdag/week + stages

Stage basisvaardigheden in de zorg 

1 60 LT

DEEL 1

ZGK 1 = 5 maand

Begeleide intervisie 

Basisvaardigheden in de zorg 10LT

EHBO            20 LT    

Hulp bij transport van de 

zorgvrager                                40 LT

Aangepast koken in de zorgsector    

40 LTBasiszorg                                  40 LT

Basishoudingen in de huishoud- en 

zorgberoepen                            40 LT

Begeleide intervisie verzorgende 

taken 1-2                                  10 LT

Stage verzorgende taken 1       80LT

Palliatieve zorg                         40 LT

Chronische zorgproblematieken 1

40 LT

DEEL 2

ZKG 2   = 5 maand

DEEL 3

ZGK 3 = 5 maand

DEEL 4

ZGK 4 = 5 maand

DEEL 5

ZGK 5  = 5 maand

Stage basisvaardigheden in de zorg 

2 60 LT
Stage verzorgende taken 2       80LT

Stage verzorgende taken 3       80LT

Begeleide intervisie verzorgende 

taken 3-4                                  10 LT

Begeleide intervisie verzorgende 

taken 5-6                                  10 LT

Stage verzorgende taken 4       80LT

Stage verzorgende taken 5       80LT

Stage verzorgende taken 6       80LT

Stage zorgkundige taken        80LT

Basisprincipes voor de huishoud-

en zorgberoepen                      20 LT

Algemene logistieke taken in de 

zorg                                           40 LT

Specifieke logistieke taken in de 

zorg                                           20 LT

Kwaliteitsvol werken in de zorg     

40 LT                     

Zorgvraaggerichte sociale 

vaardigheden                            20 LT                     

Ondersteuning van personen met 

een handicap                            20 LT                     

Omgaan met dementie            40 LT                     

Zinvolle dagbesteding              20 LT                                                         

Huishoudelijke taken               40 LT                     

Omgaan met psychische 

zorgvragen                                40 LT                     

Samenwerking met andere 

zorgverstrekkers                      20 LT                     

Kraamzorg en gezinsondersteuning

40 LT                                            

Chronische zorgproblematieken 2

40 LT

Gedelegeerde verpleegkundige 

handelingen: 

Parameters                          30 LT 

Medicatie                             30 LT

Toediening vocht en voeding 

langs de orale weg             10 LT

Preventie veneuze aandoening 

in onderste ledematen        10 LT


